
 

 

mijlpalen 
(Met oudste bedoelen we de eerstgeborene van de tweeling, met  jongste de laatstgeborene.) 

 

Met hoeveel maanden kon uw tweeling voor het eerst: 
 
zitten zonder steun? 
oudste: minder dan 3  3 3½ 4 4½ 5 5½ 6 6½ 7 7½ 8 8½ 9 9½ 10 10½ 11 11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 

jongste: 

 

minder dan 3 
  

3 

 

3½ 

 

4 

 

4½ 

 

5 

 

5½ 

 

6 

 

6½ 

 

7 

 

7½ 

 

8 

 

8½ 

 

9 

 

9½ 

 

10 

 

10½

 

11 

 

11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 
kruipen op handen en knieën? 
oudste: minder dan 3  3 3½ 4 4½ 5 5½ 6 6½ 7 7½ 8 8½ 9 9½ 10 10½ 11 11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 

jongste: 

 

minder dan 3 
  

3 

 

3½ 

 

4 

 

4½ 

 

5 

 

5½ 

 

6 

 

6½ 

 

7 

 

7½ 

 

8 

 

8½ 

 

9 

 

9½ 

 

10 

 

10½

 

11 

 

11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 

omrollen van rug naar buik? 
oudste: minder dan 3  3 3½ 4 4½ 5 5½ 6 6½ 7 7½ 8 8½ 9 9½ 10 10½ 11 11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 

jongste: 

 

minder dan 3 
  

3 

 

3½ 

 

4 

 

4½ 

 

5 

 

5½ 

 

6 

 

6½ 

 

7 

 

7½ 

 

8 

 

8½ 

 

9 

 

9½ 

 

10 

 

10½

 

11 

 

11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 
staan zonder steun? 
oudste: minder dan 3  3 3½ 4 4½ 5 5½ 6 6½ 7 7½ 8 8½ 9 9½ 10 10½ 11 11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 

jongste: 

 

minder dan 3 
  

3 

 

3½ 

 

4 

 

4½ 

 

5 

 

5½ 

 

6 

 

6½ 

 

7 

 

7½ 

 

8 

 

8½ 

 

9 

 

9½ 

 

10 

 

10½

 

11 

 

11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 
lopen zonder steun? 
oudste: minder dan 3  3 3½ 4 4½ 5 5½ 6 6½ 7 7½ 8 8½ 9 9½ 10 10½ 11 11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 

jongste: 

 

minder dan 3 
  

3 

 

3½ 

 

4 

 

4½ 

 

5 

 

5½ 

 

6 

 

6½ 

 

7 

 

7½ 

 

8 

 

8½ 

 

9 

 

9½ 

 

10 

 

10½

 

11 

 

11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 
eerste woordjes spreken? 
oudste: minder dan 3  3 3½ 4 4½ 5 5½ 6 6½ 7 7½ 8 8½ 9 9½ 10 10½ 11 11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 

jongste: 

 

minder dan 3 
  

3 

 

3½ 

 

4 

 

4½ 

 

5 

 

5½ 

 

6 

 

6½ 

 

7 

 

7½ 

 

8 

 

8½ 

 

9 

 

9½ 

 

10 

 

10½

 

11 

 

11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 
Met hoeveel maanden kregen ze hun eerste tand? 
oudste: minder dan 3  3 3½ 4 4½ 5 5½ 6 6½ 7 7½ 8 8½ 9 9½ 10 10½ 11 11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 

jongste: 

 

minder dan 3 
  

3 

 

3½ 

 

4 

 

4½ 

 

5 

 

5½ 

 

6 

 

6½ 

 

7 

 

7½ 

 

8 

 

8½ 

 

9 

 

9½ 

 

10 

 

10½

 

11 

 

11½ 

  12 12½ 13 13½ 14 14½ 15 15½ 16 16½ 17 17½ 18 18½ 19 19½ 20 20½ 21 of meer

 
Als u hier de mijlpalen voor uzelf noteert, kunt u de gegevens later overnemen in de volgende vragenlijst 
 


